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MEMORANDO No. 0330 

DE: 	 SECRETARIA GENERAL 

PARA: 	 FUNCIONARIOS NIVEL CENTRAL 

FECHA: 	1 DE OCTUBRE DE 2014 

ASUNTO: 	SEMANA DE LA SALUD 2014 

Con el fin de prevenir, conservar y mejorar las condiciones de la salud integral de los funcionarios, los 
invitamos a participar en cada una de las actividades programadas en la "Semana de la Salud 2014" 
que se realizará del 6 al 10 de octubre de 2014 en las instalaciones del nivel central. 

Adjuntamos cronograma de actividades 

CRONOGRAMA " SEMANA DE LA SALUD SNR 2014" 

FECHA DIA HORA LUGAR ACTIVIDAD EMPRESA 

6 DE 

OCTUBRE 
LUNES 

8:00AM- 
4:00PM ENFERMERIA JORNADA RELAX-SEB 

SOLUCIONES 
EMPRESARILAES DE 

BIENESTAR 
9:00AM- 
5:00PM PISOS JORNADA PAUSAS ACTIVAS ARL COLMENA 

7 DE 

OCTUBRE MARTES 

8:00AM- 
4:00PM 

PLAZOLETA 
PRINCIPAL JORNADA DE SALUD VISUAL OPTIMAX 

4:00PM 
PLAZOLETA 
PRINCIPAL SILLA RELAJANTE NUTRILITE 

8 DE 
OCTUBRE  

MIÉRCOLES 

8:00AM- 

4:00PM 
PLAZOLETA 

PRINCIPAL JORNADA DE SALUD VISUAL OPTIMAX 

8:00AM- 
4:00PM 

PLAZOLETA 
PRINCIPAL SILLA RELAJANTE NUTRILITE 

9:00AM- 

5:00PM PISOS JORNADA PAUSAS ACTIVAS ARL COLMENA 

9 DE 
OCTUBRE 

JUEVES 	 

8:00AM- 
4:00PM ENFERMERIA BUENA IMAGEN MEJORES 

RESULTADOS 
SMART 

LABORATORIOS 

8:00AM- 
5:00PM PISOS TAMIZAJE Y ASESORIA EN RIESGO 

CARDIOVASCULAR NUEVA EPS 
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